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RAZIONALE SCIENTIFICO

Carissimi amici e colleghi,

insieme alla Società Italiana di Artroscopia siamo onorati di proporre una riflessione 
sullo stato dell’arte delle lesioni del centro di rotazione del ginocchio, che continuano 
a rivestire una estrema importanza non solo per il grande impatto epidemiologico 
e sociale, ma anche per l’evoluzione delle tecniche diagnostiche e delle metodiche di 
trattamento sviluppatesi negli ultimi anni.

Tra gli invitati trasmettere le loro esperienze e proposte a “Quelli che.. il pivot centrale 
del ginocchio” troverete nomi nazionali ed internazionali accreditati nella chirurgia 
ortopedica ed esperti nella gestione della ripresa della attività sportiva agonistica, senza 
tralasciare un focus sulle novità della diagnostica per l’immagine. 

L’alto valore scientifico proposto è stato ripagato dall’inserimento dei lavori del 
congresso nel programma della 13esima edizione della Notte Europea dei Ricercatori 
che coinvolgerà più di 300 città europee: il grande evento, promosso dalla Commissione 
Europea, rappresenta la più importante manifestazione di comunicazione scientifica 
del Vecchio Continente e porta la scienza nelle strade della città, tra cittadini, giovani e 
studenti.

Sono previsti crediti ECM per specialisti in ortopedia, fisiatria, radiologi, fisioterapisti, 
infermieri e medici di medicina generale, prevedendo infatti anche una sessione 
parallela di approfondimento per infermieri sulla chirurgia artroscopica e il setup della 
sala operatoria.

Vi ringraziamo per le numerose adesioni e per l’entusiasmo raccolto nella preparazione 
dell’evento.

Ad maiora,

Vittorio Calvisi     
Vincenzo Salini 



Ore 8.30 Saluti delle Autorità

 Introducono: V. Calvisi (L’Aquila) - V. Salini (Chieti)  

 SESSIONE I – Cruciate Ligaments
Ore 9.00 Letture: 
 Il pivot centrale: ieri, oggi, domani 

A. Ferretti (Roma)

 La TAC del ginocchio a L’Aquila 
F. De Paulis (L’Aquila)

Ore 10.00 Anatomia funzionale, fisiopatologia e clinica 
Gf. Trinchese (Oliveto Citra)

Ore 10.15 Imaging del pivot centrale oggi 
A. Barile (L’Aquila)

Ore 10.30 Innesti e fissazione 
M. Di Salvatore (Avellino)

Ore 10.45 Riabilitazione vs tecnica chirurgica 
A. Cacchio (L’Aquila)

 PANEL DISCUSSION 

Ore 11.00 Open Coffee
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 SESSIONE II – Legamento Crociato Anteriore 
Moderatori: E. Adriani (Roma) - A. Schiavone Panni (Napoli)

Ore 11.30 Letture:
 I legamenti artificiali oggi 

G. Cerulli (Perugia)  

 Ricostruzione LCA in età evolutiva 
V. Guzzanti (Roma) 

Ore 12.15 Pivot e EBM: tecniche vs risultati 
M. Magaletti (Roma)

Ore 12.30 Root lesion 
D. Rosa (Napoli)

Ore 12.45 Dove stiamo andando? 
F. Conteduca (Roma)

 PANEL DISCUSSION

Ore 13.30 WORK LUNCH
 WORK SHOP: i bifosfonati della osteoporosi 

U. Zoppi (Giulianova) 
sponsored by CHIESI  (15 Min)

 SESSIONE III – Legamento Crociato Posteriore

 Moderatori: F. Conteduca (Roma) - G. Cerulli (Perugia)

Ore 14.30 Relive surgery: ricostruzione lcp 
M. Strobel (Monaco) 

 5 minuti con... 
Modera: V. Calvisi (L’Aquila) - M. Presutti (Bojano)



 SESSIONE IV - Revisioni

 Moderatori: F.P. Ciampa (Pescara) - M. Ronga (Campobasso)

Ore 15.30 Chirurgia di revisione del LCA 
A. Caraffa (Perugia)

 Chirurgia di revisione del LCP 
M. Strobel (Monaco)

 PANEL DISCUSSION    

Ore 16.30 Open Coffee 

 WORK SHOP: le infezioni in ortopedia 
G. Logroscino (Roma) sponsored by Artro  (15 Min)

 SESSIONE V - Ritorno allo Sport

 Moderatori: P. Pacitti (Rai L’Aquila) - P. Cordoma (TVQ - Pescara) 
F. Bressi ( Roma) 

Ore 17.00 Valutazione funzionale 
M. Angelozzi (L’Aquila)

Ore 17.15 Strumenti e metriche di riflessione 
R. D’Onofrio (Latina)

Ore 17.30 Il ruolo del chirurgo 
A. Tucciarone (Latina)

Ore 17.45 Il ruolo dell’atleta 
M. Innocenti (Padova)

Ore 18.00 Il punto dello psicologo 
M. Di Liborio (Pescara)

 PANEL DISCUSSION    

 CONCLUSIONI & TAKE HOME MESSAGE 
V. Calvisi (L’Aquila) - V. Salini (Chieti)

Ore 19.00  Valutazione test ECM
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CORSO PER INFERMIERI

 L’ARTROSCOPIA: ASPETTI GENERALI 
Moderatori: S. Iarussi (Avezzano) -  O. Colafarina (L’Aquila)

Ore 16.30 Set up della sala operatoria nella chirurgia artroscopica 
F. Cucchi (L’Aquila)

Ore 16.40 La colonna artroscopica 
R. Di Simone (Pescara)

Ore 16.50 Analgesia perioperatoria 
E. Di Martino (L’Aquila)

Ore 17.00 Anatomia artroscopica di ginocchio 
A. D’Ortona (Lanciano)

Ore 17.10 Anatomia artroscopica di spalla 
A. Fidanza (L’Aquila)

Ore 17.20 Ricostruzione LCA 
P. De Luca (Sant’Omero)

Ore 17.30 Ricostruzione LCP 
P. Giuliani (Pescara)  

 PANEL DISCUSSION    

 CASI CLINICI E RIABILITAZIONE 
Moderatori: C. Rossi (Avezzano) -  A. D’Ortona (Lanciano)

Ore 18.00 La mia prima artroscopia 
M. Lagorio (L’Aquila)

Ore 18.10 La mia prima artroscopia 
N. Ciprietti (L’Aquila) 

Ore 18.20 La mia prima artroscopia 
R. Rea (Chieti) 

Ore 18.30 La mia prima artroscopia 
S. Di Carlo (Chieti)

 PANEL DISCUSSION & CONLCUSIONE DEI LAVORI

SESSIONE PARALLELA



Crediti ECM: Evento n. 604 - 234434 - Crediti ECM 6,3

Crediti Formativi Universitari: 1 CFU

Numero 150 partecipanti: Medici Chirurghi (Disciplina: Ortopedia e 
traumatologia, medicina fisica e riabilitazione, medici di medicina generale, 
radiodiagnostica) Infermieri (per i primi 25 iscritti), Fisioterapisti (per i primi 
25 iscritti). I crediti formativi saranno erogati ai partecipanti che avranno 
preso parte all’intero programma formativo accreditato. Come da procedura 
i partecipanti dovranno compilare e riconsegnare, entro la fine dell’evento, 
la scheda dati, il questionario di verifica apprendimento e il questionario di 
valutazione dell’evento.

La durata dell’evento è di 9 ore formative. La partecipazione al Congresso è 
gratuita.

Gli attestati dei crediti ECM verranno inviati via mail dopo i controllo dei 
questionari e comunque non prima di 90 giorni dalla fine dell’evento.

Sede del Congresso: Auditorium “Alan TURING” - Università degli Studi 
dell’Aquila - Polo di Coppito, Blocco Zero - Via Vetoio - L’Aquila

Per iscrizioni: www.mediterraneachieti.com

Iscrizioni per studenti: mesva.univaq.it/?q=eventi

INFORMAZIONI GENERALI



Con il contributo incondizionato di
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